
I U M S P  
L a u s a n n e  
Institut universitaire de médecine  
sociale et préventive 
 
Groupe de Recherche sur la Santé des Adolescents 

U n i v e r s i t ä t   
B e r n  
Institut für Psychologie 
 
 
Psychologie der Entwicklung  
und der Entwicklungsstörungen 

U P V S  
B e l l i n z o n a  
Ufficio di promozione e di  
valutazione sanitaria 
 
Sezione sanitaria 

Swiss Multicenter Adolescent Survey on Health 2002 SMASH-2002 

 
 
 

 
 
 

 

 
Gesundheit der Jugendlichen im 
Spiegel der Gesellschaft 
 
Ergebnisse der Studie zu Gesundheit und 
Lebensstil Jugendlicher in der Schweiz 
(2002) 

 
2002 haben 8'700 Jugendliche der ganzen Schweiz an einer Studie zu ihrer Gesundheit und ihrem 
Lebensstil teilgenommen. Diese Befragung wurde unterstützt vom Bundesamt für Gesundheit und 
der Mehrheit der Kantone. Sie bildete das Pendant für die Jugendlichen im Alter von 16 bis 20 
Jahren zur Erhebung der im gleichen Jahr durchgeführten HBSC-Schüler/innen-Befragung der 
Schweizerischen Fachstelle für Alkohol- und andere Drogenfragen (SFA).  
 
Die Pressekonferenz ist der Präsentation der Ergebnisse 2002 gewidmet. Welche Entwicklung hat in 
den vergangenen 10 Jahren stattgefunden ? 
 
Programm: 

• Einführung und Präsentation der Studie  
Prof. Pierre-André Michaud, IUMSP, Universität Lausanne 

• Psychosoziales Umfeld : Tragfähige Beziehungen als gesundheitliche Ressource 
Dr. Annemarie Tschumper, Institut für Psychologie, Universität Bern 

• Gesundheitsbedürfnisse der Jugendlichen im Alter von 16 bis 20 Jahren 
Dr. Françoise Narring, Verantwortliche Beratung "Santé Jeunes", Universitätsspital Genf 

• Psychische Gesundheit: Körperbild, Depressivität und Gewalt 
Françoise Alsaker, Professorin am Institut für Psychologie, Universität Bern 

• Psychoaktive Substanzen: eine besorgniserregende Situation 
Prof. Pierre-André Michaud, IUMSP, Universität Lausanne 

• Sexuelle Aktivität und Schutzverhalten 
André Jeannin, sociologue, Projektleiter, IUMSP, Universität Lausanne 

• Von der Forschung zur Praxis, mit der Unterstützung der Promotion Santé Suisse 
Chantal Diserens, Valorisierung der Gesundheitsbefragung, IUMSP, Universität Lausanne 
 

 
 
 
 

Pressekonferenz: Mittwoch, 19. Nov., 10:30 

Ort und Datum: Infos:  
Hotel Kreuz, Hodlersaal, 1.Untergeschoss IUMSP-GRSA / Chantal Diserens 
Zeughausgasse 41, 3000 Bern 7 Telefon (direkt): 021/314 29 47 
Mittwoch, 19. Nov. 03, 10:30-11:30 Chantal.Diserens@hospvd.ch 

 
 
Mit der Unterstützung des Bundesamts für Gesundheit und 
der Kantone 


